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La Continuidad vital 1. Del nacimiento a la edad adulta (3109G01026 / 2016)

Datos generales

Curso académico:; 2016

Descripcion: Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
pediatricas. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
infecciosas en los distintos 6rganos y aparatos. Conocer las caracteristicas
morfofuncionales del bebé, el nifio y el adolescente. Crecimiento. Recién nacido

prematuro. Nutricién infantil. Diagndstico y consejo genético. Desarrollo cognitivo, emocional
y psicosocial en la infancia y adolescencia. Saber interpretar mediante lectura sisteméatica
una imagen radiolégica. Saber utilizar los diferentes farmacos adecuadamente. Semiologia
radioldgica basica de los diferentes aparatos y sistemas. Conocer otras técnicas de
obtencion de imagen diagndstica. Interpretar una analitica normal. Saber hacer una
anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado. Saber hacer una exploracién fisica por aparatos y sistemas, asi
como una exploracion psicopatoldgica, interpretando su significado. Medicina

paliativa. Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de forma
comprensible a pacientes, familiares y otros profesionales

Créditos ECTS: 15

Grupos

Grupo A
Duracion: Semestral, 2° semestre

Profesorado: ELDA BALLIU COLLGROS , MONTSERRAT GISPERT SAUCH
PUIGDEVALL , SARA GUIRAO MARIN , ABEL LOPEZ BERMEJO , LUIS MAYOL
CANALS , DAVID RIGAU COMAS , MARIA DEL PILAR RUIZ CUEVAS GARCIA , PABLO
JOSE SAEZ PEREZ , MARIA TERESA SERRANDO QUEROL

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:
Actividad Horario Grupo de clase Aula
Teoria

Practicas de aula
Practicas clinicas

Aprendizaje basado en problemas

N R R R R

Aprendizaje basado en problemas
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Grupo B

Duracion: Semestral, 2° semestre

Profesorado: ELDA BALLIU COLLGROS , JOAQUIN BARCELO OBREGON , MARIA DEL
MAR GARCIA GONZALEZ , MONTSERRAT GISPERT SAUCH PUIGDEVALL , MARIA
ESPERANZA MORENO VILLAMIL , DAVID RIGAU COMAS , MARIA DEL PILAR RUIZ
CUEVAS GARCIA , PABLO JOSE SAEZ PEREZ , MARIO JOSE SANCHEZ

FERNANDEZ , MARIA TERESA SERRANDO QUEROL , JOAN CARLES VILANOVA

BUSQUETS

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:

Actividad

Teoria

Practicas de aula

Practicas de aula

Practicas clinicas

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en problemas

Grupo C

Duracion: Semestral, 2° semestre

Horario

Grupo de clase

ga o W L W N P

Profesorado: ELDA BALLIU COLLGROS , JOAQUIN BARCELO

OBREGON , MONTSERRAT GISPERT SAUCH PUIGDEVALL , BORJA GUARCH
IBANEZ , ABEL LOPEZ BERMEJO , LUIS MAYOL CANALS , ANDREU PENAS

AGUILERA , DAVID RIGAU COMAS , MARIA DEL PILAR RUIZ CUEVAS

GARCIA , ALBERTO TRUJILLO FAGUNDO

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:

Actividad

Teoria

Practicas de aula
Practicas de aula
Practicas clinicas

Aprendizaje basado en problemas

Horario

Grupo de clase

2
3
4
1
6

Aula

Aula
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Aprendizaje basado en problemas 7
Aprendizaje basado en problemas 8
Grupo D

Duracion: Semestral, 2° semestre

Profesorado: JOAQUIN BARCELO OBREGON , BORJA GUARCH IBANEZ , ABEL LOPEZ
BERMEJO , LUIS MAYOL CANALS , ANDREU PENAS AGUILERA , PEDRO PLAJA
ROMAN , DAVID RIGAU COMAS , PABLO JOSE SAEZ PEREZ

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:

Actividad Horario Grupo de clase Aula
Teoria 2

Practicas de aula 4

Practicas de aula 5

Practicas clinicas 1

Aprendizaje basado en problemas 10

Aprendizaje basado en problemas 11

Aprendizaje basado en problemas 9

Competencias

Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, que incluyan los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.
Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad
y la profesién, con especial atencion al secreto profesional.

Desarrollar la practica profesional respetando la autonomia del paciente, sus creencias y su
cultura.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia
profesional, prestando especial atencion al aprendizaje autbnomo de nuevos conocimientos
y técnicas ya la motivacién para la calidad.

Desarrollar la practica profesional con respeto por los otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre
el individuo y su entorno social.

Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
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Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia
diagnéstica razonada.

Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras
gue exigen atencion inmediata.

Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

Indicar la terapéutica més adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes,
asi como de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica
centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos
del sistema sanitario.

Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacién pertinente de los problemas que
afectan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible para terceros.
Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto oralmente como por escrito, con los pacientes,
los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia
y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.
Reconocer el propio papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando
sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones
para la promocion de la salud.

Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de
decisiones sobre salud.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

Ser capaz de formular hipétesis, recoger y valorar de forma critica la informacion para la
resolucién de problemas, siguiendo el método cientifico.

Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

Contenidos

1. NEONATOLOGIA

1.1. Exploracion neonatal basica

1.2. Adaptacion vida extrauterina. Pérdida bienestar fetal. Patologia asociada
1.3. Pretérmino y retraso crecimiento intrauterino. Patologias asociadas

1.4. Patologia respiratoria en el recién nacido

1.5. Infecciones. Sepsis neonatal

1.6. Otra patologia materna con repercusiones en el bebé

1.7. Obstruccion digestiva neonatal. Enterocolitis necrotizante. Estenosis pilorica
1.8. Anemia neonatal. Policitemia. Hiperbilirrubinemia

1.9. Imagen médica en el bebé

1.10. Farmacologia del bebé. Farmacos y lactancia materna

1.11. Reanimacion cardiopulmonar neonatal inicial

2. CRECIMIENTO Y DESARROLLO
2.1. Crecimiento: varias etapas. Pubertad. Gréficas.
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2.2. Necesidades nutritivas. Malnutricion y déficits vitaminicos. Raquitismo
2.3. Desarrollo psicomotor. Tablas de referencia. Signos alarma. Retraso psicomotor

3. PEDIATRIA GENERAL Y DE URGENCIAS

3.1. Historia clinica y exploracion basica del nifio

3.2. Imagen médica en el nifio

3.3. Principios generales de uso de farmacos en pediatria

3.4. Vacunas sistematicas. Generalidades

3.5. Intoxicaciones y envenenamientos mas frecuentes en pediatria

3.6. Accidentes y trauma. Malos tratos. Muerte subita

3.7. Tridngulo de evaluacién pediatrico y valoracion secuencial del nifio (ABCDE)
3.8. Soporte vital basico pediatrico con desfibrilador automatico

4. NEUROLOGIA

4.1. Enfermedades metabdlicas congénitas mas frecuentes. Signos y sintomas.
4.2. Sindromes genéticos y malformativas mas frecuentes

4.3. Trastornos paroxisticos

4.4. Imagen médica en neurologia pediatrica

5. DIGESTIVO

5.1. Diarrea aguda. Rehidratacion

5.2. Sde. Malabsortiva. Diarrea cronica. Enfermedad celiaca y fibrosis quistica
5.3. Vomitos en la infancia

5.4. Abdomen agudo

5.5. Patologia hepatica en el nifio

5.6. Imagen médica en digestivo infantil

6. NEUMOLOGIA-ALERGIA

6.1. Patologia alérgica en el nifio. Anafilaxia

6.2. Inmunodeficiencias congénitas y adquiridas

6.3. Patologia pulmonar malformativos. Fibrosis quistica
6.4. Oxigenoterapia y broncodilatadores

6.5. Imagen médica en neumologia infantil

7. NEFROLOGIA

7.1. Infeccién urinaria. Uropatia

7.2. Hematuria y proteinuria. Sindrome nefritico y sindrome nefrético. Hipertension
arterial. Causas mas frecuentes de insuficiencia renal

7.3. Tubulopatias

7.4. Imagen médica en nefrologia infantil

8. ENDOCRINOLOGIA

8.1. Hipocrecimiento. Patologia hipofisaria. Sindromes endocrinos.
8.2. Alteraciones de la pubertad.

8.3. Hipo e hiperglucemia

8.4. Patologia tiroidea y paratiroidea. Sindromes poliglandulares
8.5. Patologia de la diferenciacién sexual.

8.6. Imagen médica en endocrinologia infantil

9. INFECCIOSAS
9.1. Fiebre, antitérmicos y antinflamatorios
9.2. Infecciones vias respiratorias. Tuberculosis
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9.3. Enfermedades exantematicas

9.4. Infecciones sistema nervioso central

9.5. Infecciones osteoarticular y tejidos blandos

9.6. Antibiéticos de uso habitual en pediatria.

9.7. Antivirales de uso habitual en pediatria

9.8. Inmigracion, viajes, vacunas y enfermedades asociadas
9.9. Imagen médica en patologia infecciosa pediatrica

10. REUMATOLOGIA
10.1. Sindromes autoinflamatorias y enfermedades reumatolégicas mas prevalentes en la
infancia.

11. HEMATO-ONCOLOGIA

11.1. Leucosis, histicocitosi

11.2. Tumores solidos infantiles

11.3. Estudio de la anemia, coagulacion y trombopatias en pediatria

12. CARDIOLOGIA
12.1. Cardiopatias congénitas cianosantes
12.2. Cardiopatias congénitas no cianosantes

13. GENETICA
13.1. Genética clinica aplicada a la pediatria (estudios genéticos, interpretacion de
resultados, consejo genético).

Actividades
Tipo de actividad Hpor:f;‘zggrn ';?;?:S‘cg? Total
Aprendizaje basado en problemas (PBL) 42 112 154
Clases participativas 22 11 33
Practicas en empresas / instituciones 23 46 69
Prueba de evaluacion 6 0 6
Seminarios 53 52 105
Simulaciones 4 4 8
Total 150 225 375

Bibliografia

Rudolph s Pediatrics. (2011) (22th). McGraw-Hill. catdlogo [

Nelson Textbook of Pediatrics (2011) (19th). Saunders. catalogo [#

Nelson Textbook of Pediatrics (2015) (20th). Saunders.

Cruz-Hernandez (2011). Nuevo Tratado de Pediatria (10a). Editorial Océano-Ergon.
Lissauer (2009). Texto ilustrado de Pediatria (3a). Elsevier Mosby. catalogo [#
Manual of Neonatal Care (2012) (7th). Lippincott Williams & Wilkins. catalogo [#
Harriet Lane (2011). Handbook of Pediatrics (19th). Elsevier-Mosby. catalogo [#
Harriet Lane (2014). Handbook of Pediatrics (20th). Elsevier-Mosby.
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Red Book Report of the Committee on Infectious Diseases (2012). American Academy of

Pediatrics. catalogo [

Red Book Report of the Committee on Infectious Diseases (2015). American Academy of

Pediatrics.

Asociacién Espafiola de Pediatria. Recuperado, a http://www.aeped.es/protocolos/index.htm
Academia Americana de Pediatria. Recuperado, a http://www.aap.org/
OMIM. Recuperado, a http://www.ncbi.nlm.nih.gov/omim/

Evaluacién y Calificaciéon

Actividades de Evaluacion
Descripcion de la actividad

Sesiones ABP. Trabajo sobre
SET casos problema: ABP-1.:
"pretérmino y retraso de
crecimiento intrauterino.
Patologias asociadas"; ABP-2:
"Desarrollo psicomotor. Tablas
de referencia. Signos de
alarma. Retraso psicomotor.
Epilepsia"; ABP-3: "Patologia
hepatica y malabsortiva"; ABP-
4: "Patologia renal"; ABP-5:
"Alteraciones de la pubertad y
de hormonas sexuales"; ABP-
6: "Inmigracion, viajes,
vacunas y enfermedades
asociadas"; ABP-7: "Patologia
pulmonar"

Examen FINAL Casos
Clinicos: Elaborar las hipotesis
diagnosticas (12 parte) y
responder a TRES preguntas
por caso (22 parte) de TRES
CASOS CLINICOS
relacionados con las teméticas
trabajadas en los casos
problemas, clases magistrales,
seminarios y practicas de
Pediatria

Examen FINAL tipo Test:
Examen tipo test de 60
preguntas de 4 opciones cada
relacionadas con las teméaticas
trabajadas en los casos
problemas, clases magistrales,
seminarios y practicas de
Pediatria.

Evaluacién de la actividad %

Evaluacién continua: 1) Habilidades de
aprendizaje; 2) Comunicacion; 3)

Responsabilidad; 4) Relaciones interpersonales. La
nota correspondiente a la evaluacion continua de
las sesiones de ABP se obtendra a partir de la
aplicacion de las encuestas estandarizadas y
proporcionadas por la UEM. La asistencia a las
sesiones de ABP es obligatoria. La ausencia
injustificada a TRES o mas sesiones diarias implica
gue el alumno no se ha presentado a esta
actividad. Habra un nivel de suficiencia de 5 (escala
de 10) en esta actividad.

40

Habra un nivel de suficiencia de 5 (escala de 10) en

20
este examen.

Cada respuesta correcta se valorara con 1

punto. Cada respuesta incorrecta descontara 0,25
puntos. Habr& un nivel de suficiencia de 5 (escala
de 10) en este examen.

30
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La asistencia al taller es obligatoria. Se realizara

una prueba practica al final del taller: "Soporte vital

basico + DEAS y Atencion inicial del nifio grave". La
Taller simulacién soporte vital  evaluacion de las competencias en este taller

pediatrico computara como maximo con medio punto en la 2
nota final de la asignatura. Habra asistir al taller
para poder ser evaluado. Esta actividad no sera
recuperable.

Practicas clinicas en la Sala de

Hospitalizacion, Neonatologia,

Urgencias y Consultas Se pide una asistencia al 80% de las practicas. Esta

Externas (Neurologia, actividad computara con un maximo de medio punto 5

Digestivo, Cardiologia, de la calificacion final de la asignatura.

Endocrinologia, Infecciosas,
Pneumoalergia).

Calificacion

1) Evaluacion general:

40% de la calificacion final: Evaluacion continuada Sesiones ABP (6 sesiones).

20% de la calificacion final: Examen Casos Clinicos (3 casos clinicos).

30% de la calificacion final: Examen tipo Test (60 preguntas de 4 opciones).

5% de la calificacion final: Taller practico soporte vital pediatrico (valorable sélo si se asiste
al taller).

5% de la calificacion final: Practicas de pediatria (valorables sélo si la asistencia a practicas
es del 80% o mas).

Evaluacién continuada de las Sesiones ABP (40%) y el examen de Casos Clinicos (20%):
se requerird un nivel de suficiencia igual o superior a 5 en cada parte de la evaluacion. Hay
gue aprobar ambos apartados para aprobar la asignatura.

Examen tipo test: Nivel de suficiencia igual o superior a 5. Hay que aprobar este apartado
para aprobar la asignatura.

Taller simulacién soporte vital pediatrico: Control de asistencia. Habra que asistir al taller
para poder ser evaluado. Prueba practica al final del taller. La evaluacion de las
competencias en este taller computard como maximo con medio punto en la calificacion
final de la asignatura.

Practicas clinicas: Control de asistencia. Minimo 80% para evaluar la actividad con un
méaximo de medio punto de la calificacion final de la asignatura.

El nivel de suficiencia de la calificacién global del médulo (sesiones ABP, examen casos
clinicos, examen test, practicas y talleres simulacion) sera de 5.
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2) Evaluacioén de los exdmenes de recuperacion (sélo para actividades recuperables:

Examen Casos Clinicos y Examen tipo Test):

La nota maxima que se puede obtener de las evaluaciones de las actividades suspendidas
serd de un 5 si el alumno se considera apto, independientemente de la nota que obtenga de
esta evaluacion. Esta nota hara media con la nota que el alumno haya obtenido en las otras
actividades evaluables y que haya superado previamente.

Criterios especificos de la nota "No Presentado":

Se considerara que la situacién del alumno es de "No Presentado” en caso de falta de
asistencia a alguna de las tres actividades de evaluacién que requieren un nivel de
suficiencia: sesiones de ABP, examen de casos clinico y examen tipo test. En el caso de las
sesiones de ABP, se considerara no presentado si hay una falta de asistencia a 3 0 mas
sesiones. En cualquiera de estos casos, no se descontara una convocatoria al alumno.
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